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1. Identifikacni Udaje zarizeni péce o déti
Ndzev zarizeni: Détska skupina Smisek,
Adresa zarizeni: Zemédélskd 67, 739 31 Iiepié‘ré
Typ zarizeni: détskd skupina provozovand spolkem Aktivni Zena, z.s.

Kontakt: tel.: 774 373 464
webové strdanky: http://smisek.online

IC: 08233799
Reditel: Drahomira Hrfovd

Typ zarizeni: s celodennim provozem
Kapacita zarizeni: 6 déti

Zacatek provozu: 1.1.2020
Provozni doba: 6.30 - 17.00 hodin
Uhrada rodigd: &dstednd

Vyuziti zarizeni: péle o déti predskolniho véku, predevsim do 3 let

Plan péce postihuje péci, rozvoj schopnosti, kulturnich a hygienickych
ndvyki ditéte se zamérenim na formovani osobnosti ditéte a fyzicky a
psychicky vyvoj ditéte.



2. Obecna charakteristika zarizeni péce o déti:

ZaFizeni péle o déti se nachdzi u lesa v prostiedi prirody, v obci Repiste,
na ulici Zem&délskd 67, Repisté.

Zarizeni md v provozu 6 mistnosti s celkovou kapacitou 6 déti. O déti se
staraji jedna, popt. dalsi peCujici osoby.

Prostory zarizeni jsou umistény jak v prizemi rodinného domu - koupelna
déti a hygienickd mistnost s WC a umyvadlem pro persondl, tak v podkrovi - 1.
nadzemnim podlazi, kde jsou umistény 2 herny, 1 loZnice déti, kuchyn a koupelna
o celkové plose 110 m2. Mistnosti jsou dostatecné velké a svétlé, jsou zarizeny
viim potrebnym v souladu se zdkonnymi normami i nad jejich rdmec, tzn.
vybavena ndbytkem, postylkami, koupelnou, kuchyrskou ¢dsti, zdchodem a
koupelnou pro persondl a Satnovym prostorem, tak aby byla podnétnym a
bezpeénym prostredim jak pro déti do 3 let véku, ale i starsich déti.

Zarizeni péCe o déti je obklopeno zahradou, ale predevsim prirodou,
loukami, polem a lesem s tim, Ze zahrada je vybavena hernimi prvky, piskovisti,
prolézackami, houpackami a dal$imi drevénymi prvky. Zahrada i prilehld je
vyuzivana celoro¢né k volnym i rizenym hrdm déti. V blizkém okoli se pasou
koné, ovce a ostatni hospoddrska zvirata. V prirodé samé se déti mohou
seznamovat s rostlinami a zviraty, které Ziji v naSich podminkdch, jako jsou
srny, zajici, veSskeré ptactvo a dalsi.

Jsme zarizenim péCe o déti, které podporuje vSestranny rozvoj ditéte.
SnaZime se, aby se déti v naSem zarizeni citily spokojené a bezpecné, a to
nejen na zdkladé uspokojovani zdkladnich lidskych potreb, ale predevsim na
zdkladé laskavého pristupu ke kazdému ditéti jako osobnosti.

Nasim cilem je vytvorit détem co nejvice podnétné prostredi, zajimavé a
bohaté na obsah tak, aby mohlo dochdzet k rozvoji celé osobnosti kazdého
ditéte. Veskeré aktivity obsahuji prvky hry a tvorivosti, podnécuji radost z
pozndvdni nového, stejné jako vlastni zdjem ditéte pozndvat nové, porozumet
sdm sobé i svétu, ktery jej obklopuje. Zahrnujeme zde také na vzdjemnou
spoluprdci s rodili a verejnosti.

Veskeré akce prezentujeme na vlastnich webovych strdnkdch naseho
zarizeni.

3. Podminky péce
Materidlni podminky

- technicky stav budovy je dobry. Zarizeni ma dostatecné velké prostory a
uspordddni, které vyhovuje nejriiznéjsim Cinnostem déti, - détsky ndbytek,



ndradi i vybaveni pro odpolinek déti je prizplsobeno poZadavkim pro pobyt
predskolnich déti, jsou zdravotné nezdvadné a bezpelné

- hraéky a pomtcky jsou umistény tak, aby je déti dobre vidély, mohly si je
samostatné brdt i uklddat - vybaveni hraékami je pribézné a podle moZznosti
doplriovdno a obnovovdno, je zdravotné nezdvadné a bezpecné,

- vybaveni pomlckami bude dostateé¢né doplfiovdno

- v mistnostech jsou prostory pro vystavku détskych praci, déti timto podileji
na dpravé a vyzdobé interiéru budovy

- zahrada bude ddle dovybavena dalsimi difevénymi hernimi prvky,

- déti maji okolni prirodu pro objevovani, ddle k dispozici chodnik k jizdé na
kolobéZkach, trojkolkdach a prostor na zahradé i pro micové hry, je k dispozici
viem détem,

- vnéjsi i vnitrni prostory a jejich vybaveni jsou estetického vzhledu a spliuji
pozadavky bezpeénostnich a hygienickych norem dle platnych predpist.

- vechny mistnosti jsou vybaveny détskym ndbytkem a lehatky.

- Satni prostor je vybaven Sathovym ndbytkem,

- socidlni zarizeni je vybaveno dle predpist détskymi misami, sprchovym koutem
a umyvadly, ddle nocniky.

Zivotosprava

- obédy jsou dovdZeny z nedaleké materské skoly,

- détem je poskytovdna plnohodnotnd a vyvdzend strava dle danych norem a
pFedpisd,

- je zachovdna vhodnad skladba jidelnic¢ku odpovidajici zdravé vyzive,
dodrZovdna technologie pFipravy pokrmi a ndpoja,

- je zaji$tén pitny reZim v pribéhu celého dne ditéte v zaFizeni (ve triddch i pri
pobytu venku) a jsou splnény hygienické pozadavky,

- mezi jednotlivymi poddvanymi pokrmy jsou dodrZovdny trihodinové intervaly

- déti nejsou do jidla nuceny, je vak dodrZovdno pravidlo ,ochutnat"

- respektujeme individudini potfebu jidla a pozadavky rodi¢li na stravovdni déti,
dpravou stravy vychdzime vstric alergikiim

- je zajistén pravidelny denni rytmus a rad, ktery je vSak soucasné flexibilni,
aby umoZfoval organizaci &innosti v pribéhu dne pFizplsobit potfebdm a
aktudlni situaci,

- déti maji dostatek volného pohybu nejen na zahradé, v okolni prirode, aleiv
interiéru zarizeni, - kazdodenné a dostateéné dlouho jsou déti venku, program
je prizplisoben okamzité kvalité ovzdusi a pocasi (sledovdni stavu ovzdusi na
internetu),

- v dennim programu je respektovdna individudlni potteba aktivity, spanku a



odpocinku déti

- détem s mensi potrebou spdnku nabizet klidové ¢innosti tak, aby nebyly
ruseny déti spici na lehdtku,

- zaméstnanci dodrzuji zdsady zdravého Zivotniho stylu, jdou détem prikladem.

Psychosocidlni podminky

- vSichni zaméstnanci zarizeni péce o déti vytvareji détem takové podminky,
aby se zde citily spokojené, jisté a bezpeéné,

- pecujici osoby respektuji potreby déti, reaguji na né a napomdhaji v jejich
uspokojovanti,

- déti nejsou neimérné zatézovany ani neurotizovany spéchem a chvdtanim,

- volnost a osobni svoboda déti je vyvdZend s nezbytnou mirou omezeni,
vyplyvajici z nutnosti dodrZzovat v zarizeni péCe o déti potrebny rdd a ucit déti
pravidllim souZiti,

- snaha véech zaméstnancl, aby mezi dospélymi a détmi vlddla ohleduplnost,
zdvorilost, divéra, tolerance,

- vdechny déti maji rovnocenné postaveni a zadné z nich neni zvyhodfiovano ani
znevyhodnovadno, - prevazuje pozitivni hodnoceni, pochvaly a podpora ditéte
nebdt se pracovat samostatné, divérovat si

- pelujici osoby se dostatedné vénuji vztahlm ve skupiné déti, nendsilné tyto
vztahy ovliviuji prosocidlnim smérem (prevence Sikany)

- respektuji soukromi ditéte, které ma moznost uchylit se do klidného koutku,
nezlucastnit se Cinnosti a odpoCinout si dle své potreby

- pecujici osoby dodrzuji stanoveny pocet déti ve tridé 6

Rizeni zarizeni péce o déti

- vytvoreni pratelské atmosféry mezi véemi zaméstnanci, pracovat jako tym
- pravomoci a povinnosti jsou vSem vymezené, kazdy znd své povinnosti, kterymi
se podili na chodu zarizeni (pracovni ndplfi, provozni)

- zdsadni otdzky resi vSichni zaméstnanci spolecné

- vytvoreni informacniho systému formou provoznich porad a formou
informacniho sesitu v kanceldri pecujicich osob

- zajisténi informaéniho systému pro rodie - veskeré informace jsou na
ndsténkdch v Satndch zarizeni péfe o déti, na webovych strdankdch zarizeni a
rodice mohou vyuzit kazdodenni osobni kontakt s peCujicimi osobami

- poddvdni objektivnich informaci zdkonnym zdstupclim o vychové a pééi o
jejich déti - pokud jsou jimi vyzdddny



Persondlni zajisténi

- v8echny pecujici osoby maji predepsanou odbornou kvalifikaci

- vzdéldvdni pelujicich osob formou samostudia &i zapojeni se do
dalsiho/celoZivotniho vzdélavani (semindre, skoleni) jsou organizovdna dle
financnich moZnosti zarizeni - pecujici osoby jednaji, chovaji se a pracuji
profesiondlnim zplsobem, v souladu se spoleenskymi pravidly a metodickymi
zdsadami vychovy predskolnich déti

- pecujici osoby jsou pripravené obratit se na odborniky (psychologa, |ékare,
specidlniho pedagoga) pro zajisténi specidlnich sluzeb, ke kterym nejsou
dostatedné kompetentni - pracovni doba pecujicich osob je organizovanad tak,
aby byla vzdy a pri vSech Cinnostech zajisténa détem optimdini péce a
pozornost vzhledem k jejich individudlnim potrebdm.

Spoludéast rodiéi

- snaha o vytvoreni oboustranné divéry mezi rodici, pecujicimi osobami a
provoznim persondlem - moznost rodi¢l podilet se na déni v zarizeni a d¢astnit
se porddanych spole€nych akci - informovat rodi¢e o vSem, co se déje v
zarizeni (ndsténky, tridni schlizky, webové strdnky, rozhovor...),

- informovat rodice o prospivdni jejich ditéte - domlouvaji se na spole¢ném
postupu pri jeho vychové, pokud rodi¢e projevi zdjem,

- nabidka poradenského servisu pro rodice - individudlné sjednané terminy, -
ochrana soukromi rodin (jednat taktné, profesiondlné, s védomim, Ze pecujici
osoby pracuji s divérnymi informacemi, nezasahuji do Zivota a soukromi
rodin),

- ochrana osobnich ddajt - zdkon ¢. 101/2000 Sb. (zdkonny zdstupce udéluje
souhlas se zpracovdnim osobnich Gdajl),

- pecujici osoby citlivé doporucuji logopedickou péci, skolniho psychologa,
odklad skolni dochdzky,

- moznost zdkonnych zdstupcll vyjadrit se k prdci naseho zarizeni formou
anonymni ankety (ndzory a pripominky poslouzi ke zlepSeni prdce)

Formy spoluprdce s rodici:

rodinné schizky

odpoledni akce s rodi¢i a détmi v jednotlivych tridach
vystoupeni déti

- .Den otevrrenych dveri"



- vystavka détskych praci vytvarného krouzku

- Pro zkvalitnéni spoluprdce s rodi¢i mame konkrétni, pravidelné setkani a
schlizky. Rodi¢e se mohou zapojit do environmentdlnich akci zarizeni péce o
déti, jako sbéru starého papiru, plastovych vicek, sbéru prirodniho materidlu,
nepotrebného materidlu pro vytvarné &innosti, papiru do kopirky...

4. Organizace dne

- V zaFizeni je zapsdno maximdlné 6 déti. Respektujeme prdni rodicl pri
zarazovani déti do zarizeni - sourozenci, kamarddi. V kazdé skupiné usilujeme o
vSestranny harmonicky rozvoj ditéte.

- denni rdd reaguje na individudlni moZznosti déti, na jejich aktudlné zménéné
potreby

- do programu jsou zarazovdny pohybové aktivity, déti nachdzeji potrrebné
zdazemi, klid, bezpeci a soukromi

- pomér spontdnnich a Fizenych Cinnosti je v dennim programu vyvdzeny, déti
maji dostatek prostoru a ¢asu, aby je mohly dokoncit nebo v nich pozdéji
pokralovat,

- déti jsou podnécovdny k vlastni aktivité a experimentovdni, aby se zapojily i
do organizované Cinnosti, pracovaly svym tempem

- pldnovani vychdzi z potfeb a z4jmi déti, vyhovuje individudlnim potfebdm a
moznostem déti,

- respektujeme soukromi déti.

Prijimani déti do zarizeni

Verejnost je informovdna o misté, ferminu a dobé kondni zdpisu na webovych
strdnkdch zarizeni, prostrednictvim vyvések a jinych vhodnych informacnich
prostiedkd.

O prijeti do zarizeni rozhoduje reditelka.

Do zarizeni péfe o déti se prijimaji zpravidla déti od jednoho roku,

Pokud zdjem o zapsdni déti do zarizeni presahuje poCet volnych mist,
rozhoduje reditelka dle kritérii stanovenych pro prijimaci rizeni. S témito
kritérii jsou zdkonni zdstupci seznameni u zdpisu do zarizeni. V pripadé volné
kapacity mohou byt déti prijimany i béhem roku. Pravidelné pred zdpisem do
zarizeni probihd ,Den otevrenych dveri".

Kritéria pro prijeti ditéte do zarizeni jsou kazdy rok aktualizovana.



Organizace dne

0 6:30 - 8:00 Prichod déti do zarizeni, ranni hry

0 8:00 - 8:15 Snidané

0 8:15 - 8:40 Ranni kruh (spole¢né privitdni dne, kamarddi), ranni cviéeni
(spole¢né protazeni téla, probuzeni mysli), hry ve skupindch

[0 8:40 - 9:45 rizené Cinnosti, didakticky zacilené Cinnosti (dle tématu v TVP)
[ 9:45 - 10:10 hygiena, dopoledni svadina

0 10:10 -11:30 priprava ha pobyt venku, pobyt venku

0 11:30 -12:30 hygiena, obéd

[0 12:30 -14:30 odpocinek

[ 14:30 -15:00 hygiena, odpoledni svalina

0 15:00 - 15:30 odpoledni zdjmova Cinnost, didaktické ¢innosti, nadstandardni
aktivity (dle dohody s rodici)

0 15:30 - 17:00 spontdnni hry déti

5. Charakteristika péce o déti
Koncepce

- pojeti ditéte jako jedine¢né a neopakovatelné osobnosti, kterd ma prdvo byt
sama sebou

- vztah k rodiné - uzndni jeji dominantni role a otevreni se spoluprdce s ni

- alternativy - nekldst diraz na mnoZstvi védomosti, ale ha schopnost je vyuZit
a uvddét do vztahi

- situacni uceni a hra, komunikace - zamérit se predevsim na samotnou
tvorivou hru a experimentaci v ndvaznosti na osobni proZitky, uplatriovéni
zdjmu a zkusenosti az po vlastni vyjddreni predstavy

- samostatnost a tvoriva aktivita - ucit déti vyjadrit se, umét ocenit jejich
ndpady, projevovat divéru v jejich schopnosti je redit, zbavovat je obav ze
selhdni, povzbuzovat je a zbytelné nekritizovat

- individudlni princip - individudlné pristupovat ke kazdému ditéti tak, aby
Cinnosti a aktivity odpovidaly jeho moZnostem

cil

- vytvorit détem podnétné prostredi, kde se budou citit bezpecné a kde jsou
respektovdny, coz jim umoziuje chovat a rozvijet se zcela prirozene,

- dovést dité na konci predskolniho obdobi k tomu, aby v rozsahu svych
osobnich predpokladl ziskalo véku primérenou fyzickou, psychickou i socidlni
samostatnost, zdklady pro zdravé sebevédomi a sebejistotu, schopnost byt



samo sebou a zdroveh prizplsobit se Zivotu v socidlni komunité.

- vytvorit zdklady pro celoZivotni uceni i zdklady pro schopnost jednat v duchu
lidskych a etickych hodnot.

- snazit se, aby vékové smisené tridy zarulily prirozené socidlni prostredi,
které podporuje dctu a respekt k ostatnim a uci toleranci

- chceme, aby nase péce o déti byla zaloZena na prozitkovém a interaktivnim
uceni. PéCe se uskutelnuje ve viech Cinnostech a situacich.

- chceme, aby pelujici osoba byla zde privodcem, ktery motivuje a inspiruje,
nikoli viidcem.

Ramcové cile a zaméry

V3echny &innosti v priubéhu kazdého dne by mély splriovat poZadavky
formované ve trech hlavnich cilech se zrretelem na to, Ze kazdé dité se vyviji
jinak, ma jiné schopnosti a predpoklady. Proto kazdé z nich opusti zarizeni s
jinym rozsahem dovednosti, schopnosti a védomosti.

a) rozvijeni ditéte:

- podporovat u déti schopnost chdpat svét okolo nds, jejich zdjem o to, byt
jeho souldsti s moznosti vlastni dcasti na déni,

- povzbuzovat je k chuti ucit se a radovat z pozndvani nového, porozuméni
vécem, jevim a zméndm, ke schopnostem vyrovnat se s nimi a uméni
prizplsobit se,

- dat détem moznost k premysleni, rozvijet jejich fantazii, zajmy, nadadnti,
schopnosti a dovednosti jak po strdnce télesné, tak dusevni,

- rozvijet re¢ ditéte a schopnost komunikovat s vrstevniky i dospélymi

b) osvojovdni si zdkladu hodnot, na nichz je zaloZena nase spoleénost: - rozvijet
déti po strance citové a mravni, polozit zdklady socidlniho citéni a solidarity,
Sirsiho pohledu na svét,

- vést déti k osvojeni si hodnot spojenych s Zivotnim prostredim, zdravim a
Zivotem vibec, k tomu, aby si vdZily sebe, ostatnich lidi, zvifat, rostlin, véeho
vytvoreného prirodou,

- seznamovat déti v ramci jejich moznosti s tradicemi, kulturou zeme, ve které
Ziji, rozvijet schopnost jejich estetického vnimani.

c) ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako osobnost
plsobici ha své okoli:

- uéit déti pozndvat sdm sebe, své moznosti a schopnosti, rozvijet jejich
sebedlvéru a sebevédomi,



- vést déti k toleranci k druhym, vSemu Zivému a schopnosti spolupracovat,
- podporovat v détech pozndni, ze mohou jednat samostatné a svobodné, ale za
to co udélaji, musi také nést odpovédnost.

Oblasti péce o dite
Dité a jeho télo

Stimulovat a podporovat rlst a vyvoj ditéte, podporovat jeho fyzickou pohodu,
zlepSovat jeho télesnhou zdatnost i pohybovou a zdravotni kulturu, podporovat
rozvoj jeho pohybovych i manipulaénich dovednosti, ucit je sebeobsluznym
dovednostem a vést je k zdravym Zivotnim ndvykim a postojum.

Dil¢i cile (co pecujici osoba u ditéte podporuje)

- uvédoméni si vlastniho téla,

- rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky, ovldddni pohybového apardtu a télesnych funkci,

- rozvoj a uzivdni vdech smysla,

- rozvoj fyzické i psychické zdatnosti,

- osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi,

- osvojeni si poznatkl a dovednosti dileZitych k podpore zdravi, bezpeli,

- vytvéreni zdravych Zivotnich ndvykil a postoju.

Nabidka (co pecujici osoba détem nabizi)

- lokomoéni pohybové ¢&innosti, nelokomocni pohybové Cinnosti a jiné Cinnosti,

- manipulaéni &innosti a jednoduché tkony s predméty, pomlckami, ndstroji,
naéinim,

- zdravotné zamérené Cinnosti (relaxacni, dechova a protahovaci cvicen),

- hudebni a hudebné pohybové hry a innosti,

- jednoduché pracovni a sebeobsluzné cinnosti v oblasti osobni hygieny,
stolovani, oblékani, uklidu,

- innosti zamérené k pozndvdni lidského téla a jeho Edsti,

- prileZitosti a ¢innosti smérujici k prevenci (razl, nemoci, nezdravych ndvykid a
zdvislosti.

Ocekavané vystupy (co dité na konci predsSkolniho obdobi zpravidla dokaze)

- zachovdvat sprdvné drzeni téla,



- koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a
hudbou,

- ovlddat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem,

- vnimat a rozliSovat pomoci véech smysla,

- ovlddat koordinaci ruky a oka, zvlddat jemnou motoriku,

- zvlddnout sebeobsluhu, uplatiiovat zdkladni kulturné hygienické ndvyky,

- pojmenovat Cdsti téla, nékteré organy,

- mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a
zdravé vyzivy,

- mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeéi a o
tom, kde v pripadé potreby hledat pomoc.

Dité a jeho psychika

Podporovat dusevni pohodu, psychickou zdathost a odolnost ditéte, rozvoj jeho
intelektu, Fei a jazyka, pozndvacich procest a funkci, jeho citl i vile, stejné
tak i jeho sebepojeti a sebenahliZeni, jeho kreativity a sebevyjddrenti,
stimulovat osvojovdni a rozvoj jeho dovednosti a povzbuzovat je v dalsim
rozvoji, pozndvdni a uceni.

Tato oblast zahrnuje tFi podoblasti:

- Jazyk a rec,

- Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace,
- Sebepojeti, city a vile.

Dil¢i cile (co pelujici osoba u ditéte podporuje)

- rozvoj reCovych schopnosti a jazykovych dovednosti

- rozvoj komunikativnich dovednosti

- osvojeni si nékterych poznatki a dovednosti, které predchdzeji Eteni i psani
- rozvoj tvorivosti

- posilovdni pFirozenych pozndvacich citi

- osvojeni si elementdrnich poznatkl o znakovych systémech a jejich funkci
- rozvoj, zpresnovadni a kultivace smyslového vnimdni, prechod od konkrétné
ndzorného mysleni k mysleni slovné-logickému, rozvoj paméti a pozornosti,
predstavivosti a fantazie

- pozndvdni sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sobé

- ziskadni relativni citové samostatnosti

- rozvoj schopnosti sebeovldddni



- rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoZfiujicich pocity, ziskané dojmy
a prozitky vyjadrit
- rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimdni, citéni a proZivdni

Nabidka (co pelujici osoba détem nabizi)

- artikulacni, FeCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hddanky,
vokdlni ¢innosti

- komentovdni zdZitkd a aktivit, vyFizovani vzkazl a zprdv

- samostatny slovni projev na uréité téma

- poslech pohddek a pFibéhi

- vypradveni toho, co dité slysSelo nebo co shlédlo

- grafické napodobovdni symbold, tvart, ¢isel, pismen

- pozndvani a rozliSovani zvukd, uzivani gest

- primé pozorovadni prirodnich, kulturnich i technickych objektl i jevl v okoli
ditéte

- zdmérné pozorovdni béznych objektl a pfedméti, uréovdni a pojmenovdvdni
jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar, materidl, dotek, chut’, viiné, zvuky),
jejich charakteristickych znakd a funkci

- motivovand manipulace s predméty, zkoumdni jejich vlastnosti

- spontdnni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty

- smyslové hry, Cinnosti zamérené na rozvoj vnimdni, zrakové a sluchové paméti,
pozornosti

- Fedeni myslenkovych i praktickych problémi, hledani riznych moZnosti a
variant

- estetické a tvarci aktivity

- hry na téma rodiny

- vylety do okoli

- innosti zamérené k pozndvdni ruaznych lidskych vlastnosti, pozorovdni, ¢im se
lidé mezi sebou lisi

- dramatické Cinnosti, mimické vyjadrovani ndlad

- ¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, Cinnosti vyvoldvajici veseli a pohodu

Ocekavané vystupy (co dité na konci predsSkolniho obdobi zpravidla dokdze)

- spravné vyslovovat, ovlddat dech, tempo i intonaci reci

- pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

- vyjadrovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity

- formulovat otdzky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat
- sledovat a vypravét pribéh, pohddku



- popsat situaci (skutecnou, podle obrdzku)

- sluchové rozliSovat zaldtelni a koncové slabiky a hldsky ve slovech

- utvorit jednoduchy rym

- poznat nékterd pismena a Cislice

- védomé vyuZivat viech smyslt, zdmérné pozorovat, postfehovat, véimat si
- zdmérné se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost

- postupovat a uéit se podle pokynl a instrukci

- chdpat zdkladni ¢iselné a matematické pojmy, elementdrni matematické
souvislosti a podle potreby je prakticky vyuZivat

- chdpat prostorové pojmy, elementdarni Casové pojmy, orientovat se v prostoru
i v roviné, ¢dsteéné se orientovat v ¢ase

- nauCit se nazpameét' kratké texty, imysIné si zapamatovat a vybavit

- resit problémy, Ukoly a situace, myslet kreativné, predkldadat .ndpady"
- nalézat nova reseni

- odlouéit se na uréitou dobu od rodi¢l a blizkych

- uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a
vyjadrovat je

- rozhodovat o svych Cinnostech

- vyjadrit souhlas i nesouhlas, rici ,ne" v situacich, které to vyZzaduji

- prozivat radost ze zvlddnutého a poznaného

- respektovat predem vyjasnénd a pochopend pravidla

- byt citlivy ve vztahu k Zivym bytostem, k prirodé i k vécem

- zachytit a vyjddrit své prozitky

Dité a ten druhy

Ucit déti vzdjemné komunikaci mezi sebou a dospélymi, ostatnimi détmi a
podporovat utvdreni vztahl a vazeb.

Dil¢i cile (co pecujici osoba u ditéte podporuje)

- seznamovdni s pravidly chovani ve vztahu k druhému

- posilovani prosocidlniho chovdni ve vztahu k ostatnim lidem

- vytvéreni prosocidlnich postoju

- rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbdlnich i neverbdlnich
- rozvo kooperativnich dovednosti

Nabidka (co pecujici osoba détem nabizi)

- bézné verbdlni i neverbdlni komunikaéni aktivity ditéte s druhym ditétem is



dospélym

- socidlni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a etudy

- spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriiznéjsiho zaméreni

- aktivity podporujici sblizovani déti

- aktivity podporujici uvédomovdni si vztaht mezi lidmi

- hry, prirozené i modelové situace, pri nichz se dité uci prijimat a respektovat
druhého

- ¢innosti zamérené na porozumeéni pravidlim vzdjemného souZiti a chovani

Ocekavané vystupy (co dité na konci predsSkolniho obdobi zpravidla dokdze)

- navazovat kontakty s dospélym

- uvédomovat si sva prdva i povinnosti

- dodrZovat dohodnutd pravidla vzdjemného souziti a chovani doma, v zarizeni
pée o déti

- respektovat potfeby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomicky, pamlsky
- brdnit se projevim ndsili jiného ditéte, ubliZovdni, poniZovdni apod.

- chovat se obezretné pri setkdni s neznamymi détmi, starsimi i dospélymi
jedinci

Dité a spolecnost

Pomdhat détem k osvojovdni dovednosti, ndvyku a postoji, které jsou
zdkladem pro Zivot ve spoleCnosti ostatnich lidi a povedou k dodrZovani
vSeobecné uzndvanych hodnot - estetickych, spolecenskych a mordlnich.

Dilci cile (co pecujici osoba u ditéte podporuje)

- pozndvani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvdreni v rdmci
prirozeného sociokulturniho prostredi

- rozvoj schopnosti Zit ve spoleenstvi ostatnich lidi a vnimat a prijimat
zdkladni hodnoty v fomto spoleCenstvi uzndvané

- vytvoreni povédomi o mezilidskych mordlnich hodnotdch

- vytvdreni povédomi o existenci ostatnich kultur a ndarodnosti

- vytvoreni zdkladu aktivnich postoju ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahl ke
kulture a uméni

- rozvoj spolecenského i estetického vkusu

Nabidka (co pecujici osoba détem nabizi)



- béZné kaZdodenni setkdvdni s pozitivnimi vzory vztaht a chovdni

- aktivity vhodné pro prirozenou adaptaci ditéte v prostredi zarizeni péce o
déti

- pripravy a realizace spole¢nych zdbav a slavhosti

- tvaréi Cinnosti slovesné, literdrni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné
pohybové, dramatické

- aktivity priblizujici ditéti pravidla vzdjemného styku a mravni hodnoty v
jedndni lidi

- aktivity priblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoZzrujici mu poznat
rozmanitost kultur

Ocekavané vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaze)

- uplatfiovat ndvyky v zdkladnich formdch spolecenského chovani ve styku s
dospélymi i s détmi

- pochopit, Ze kazdy md ve spoleCenstvi svou roli, podle které je treba se
chovat

- zaclenit se do tridy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich
rozdilné vlastnosti, schopnosti a dovednosti

- vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném reseni
- utvorit si zdkladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spolecenskych
normdch, co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chovat

- dodrZovat pravidla her a jinych Cinnosti, jednat spravedlivé, hrdt fair

- zachdzet 3etrné s vlastnimi i cizimi pomtckami, hrackami, vécmi denni
potreby, s knizkami

- vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat a hodnotit svoje
zazitky

- zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadrovat své predstavy pomoci
raznych vytvarnych dovednosti a technik

- vyjadrovat se prostirednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti,
zvladat zdkladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni

Dité a svét

Ucit déti vnimat sebe sama jako souédst okolniho svéta a prirody. Vytvdret u
nich zdklady odpovédného pristupu k ni a prostredi vibec.

Dil¢i cile (co pecujici osoba u ditéte podporuje)



- seznamovdni s mistem a prostredim, ve kterém dité Zije, a vytvareni
pozitivniho vztahu k nému

- vytvdreni elementdrniho povédomi o Sirsim prirodnim, kulturnim i technickém
prostredi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustdlych proméndch

- poznavani jinych kultur

- rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formdch

- rozvoj schopnosti prizplsobovat se podminkdm vnéjsiho prostredi i jeho
zmeéndm

- vytvoreni povédomi o vlastni soundleZitosti se svétem, s Zivou a neZzivou
prirodou, lidmi, spoleCnosti, planetou Zemi

Nabidka (co pecujici osoba détem nabizi)

- pFirozené pozorovdni blizkého prostredi a Zivota v ném, okolni prirody,
kulturnich i technickych objektt, vychdzky do okoli, vylety

- aktivity zamérené k ziskdvdni praktické orientace v obci

- sledovadni uddlosti v obci a G€ast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

- pouleni o moznych nebezpeénych situacich a ditéti dostupnych zplsobech,
jak se chranit, vyuzivani praktickych ukdzek varujicich dité pred nebezpecim
- prirozené i zprostredkované pozndvani prirodniho okoli, sledovdni zmén v
prirodé

- prdce s literdrnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuZivani encyklopedii a
dalsich médii

- kognitivni Cinnosti

- praktické &innosti, na jejichZz zdkladé se dité seznamuje s rdznymi prirodnimi
i umélymi latkami a materidly ve svém okoli a jejichZ prostrednictvim ziskava
zkuSenosti s jejich vlastnostmi

- ekologicky motivované hravé aktivity (ekohry)

Ocekavané vystupy (co dité na konci predsSkolniho obdobi zpravidla dokaze)

- orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté tohoto prostredi

- zvlddat bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i jednoduché praktické
situace, které se doma a v zarizeni opakuji, chovat se primérené a bezpecné
doma i ha verejnosti

- uvédomovat si nebezpecli, se kterym se miize ve svém okoli setkat, a mit
povédomi otom, jak se prakticky chrdnit



- mit povédomi o Sirsim spoleCenském, vécném, prirodnim, kulturnim i
technickém prostredi i jeho déni v rozsahu praktickych zkusenosti a
dostupnych praktickych ukdzek v okoli ditéte

- vnimat, Ze svét md svdj rdd, Ze je rozmanity a pozoruhodny

- v§imat si zmén a déni v nejblizsim okoli

- pomdhat pecovat o okolni Zivotni prostredi, dbat o porddek a Cistotu, nakladat
vhodnym zplsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvdret pohodu
prostredi, chranit prirodu v okoli, Zivé tvory

Pldnujeme v integrovanych blocich tak, aby v kazdém tématickém celku byly
obsaZeny vsechny oblasti. Vysledkem veskerého plsobeni je vytvdreni zdkladt
klicovych kompetenci na Urovni, kterd je pro dité individudiné dosazitelnd.

Klicové kompetence

Jsou to urcité vystupy, kterych chceme v péci o déti dosdhnout a ke kterym
smérujeme. Je to soubor predpoklddanych védomosti, dovednosti, schopnosti,
postoji a hodnot dileZitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého jedince.

V péci o déti jsou za kli€ové povaZovdny tyto kompetence:
kompetence k uceni

kompetence k reSeni problému

kompetence komunikativni

kompetence socidlni a persondlni

kompetence cinnostni a obcanské

gOrwpNR=

1. Kompetence k uceni

- predpokldda se, ze dité ukoncujici predskolni vzdélavani

- soustredéné pozoruje, zkoumd, objevuje, vdimd si souvislosti, experimentuje
a uzivd pri tom jednoduchych pojm, znaki a symboll - ziskanou zkuSenost
uplatriuje v praktickych situacich a v dal$im uceni

- md elementdrni poznatky o svété lidi, kultury, prirody i techniky

- klade otdzky a hledd na né odpovédi

- u€i se nejen spontanné, ale i védome, vyvine usili

- odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i oceriovat vykony
druhych

- pokud se mu dostdvd uzndni a ocenéni, uci se s chuti

2. Kompetence k FeSeni problémi
- predpokldda se, ze dité ukoncujici predskolni vzdélavani
- v8imd si déni i probléml v bezprostiednim okoli



- resi problémy, na které stali

- problémy resi na zdkladé bezprostredni zkusenosti

- pri Fedeni my$lenkovych i praktickych problému uZivd logickych,
matematickych i empirickych postupl

- zpPesriuje si poéetni pFedstavy, uzivd éiselnych a matematickych pojma

- rozliSuje reseni, kterd jsou funkcni a reseni, kterd funkéni nejsou

- chdpe, Ze vyhybat se Fedeni problémt nevede k cili, uvédomuje si, Ze svou
aktivitou a iniciativou mize situaci ovlivnit

- neboji se chybovat, pokud nachdzi pozitivni ocenéni nejen za Uspéch, ale také

za snahu
3. Kompetence komunikativni

- predpokldda se, ze dité ukoncujici predskolni vzdélavani

- ovlddad rec, hovori ve vhodné formulovanych vétdch, samostatné vyjadruje své
myslenky, otdzky i odpovédi, rozumi slySenému

- dokdZe se vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity a ndlad

- domlouvd se gesty i slovy

- v béznych situacich komunikuje bez zdbran a ostychu s détmi i s dospélymi -
ovldda dovednosti predchdzejici ¢teni a psani - pribézné rozsiruje svou slovni
zdsobu a aktivné ji pouziva

- dovede vyuzit informativni a komunikativni prostredky - vi, Ze lidé se

dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit
4. Kompetence socidlni a personadlni

- predpokldda se, Ze dité ukoncujici predskolni vzdélavani

- samostatné rozhoduje o svych Einnostech; umi si vytvorit sviij ndzor a
vyjddFit jej

- uvédomuje si, Ze za sebe i své jedndni odpovidd a nese disledky

- détskym zplisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc
slabsim, rozpoznd nevhodné chovéni

- ve skupiné se dokdze prosadit, ale i podridit, pri spole¢nych Cinnostech se
domlouvd a spolupracuje

- napodobuje modely prosocidlniho chovdni a mezilidskych vztaha, které
nachdzi ve svém okoli - je schopno chdpat, Ze lidé se rizni a umi byt tolerantni
k jejich odlisnostem a jedine¢nostem

- chdpe, Ze nespravedlnost, ubliZzovani, ponizovadni, lhostejnost, agresivita a
ndsili se nevypldci a Ze vzniklé konflikty je nutné resit dohodou



5. Kompetence cinnostni a obCanské

- predpokldda se, Ze dité ukoncujici predskolni vzdélavani - svoje Cinnosti a hry
se uci pldnovat, organizovat, ridit a vyhodnocovat

- dokdZe rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, pozndvat svoje slabé
stranky

- chdpe, Ze se muze o tom, co udéld, rozhodovat svobodné, ale Ze za svd
rozhodnuti také odpovida

- ma smysl pro povinnost ve hre, prdci i ueni, vazi si prdce i Usili druhych

- zajimd se o druhé i o to, co se kolem déje

- md zdkladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zdkladnimi lidskymi
hodnotami a normami, i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

- spoluvytvdri pravidla spoleéného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu
a chdpe potrebu je zachovdvat

- uvédomuje si svd prdva i prdava druhych, uci se je hdjit a respektovat

- vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovdnim
na ném podili a Ze je mize ovlivnit

- dbd na osobni zdravi a bezpeli svoje i druhych, chova se odpovédné s
ohledem na zdravé a bezpecné okolni prostredi

6. Evaluaéni systém

Hodnoceni vysledkl péce je prostredkem k hleddni optimdlnich cest péce o
jednotlivé déti. Pecujici osoba pribéiné sleduje a hodnoti pokroky, kterych
déti v pribéhu péce dosahuji. Na zdkladé vysledkd se rozhodujeme, co budeme
ménit, jaké nové cesty budeme hledat.

Na drovni tridy:

- denni hodnoceni (prehled prdace) - peCujici osoba

- hodnoceni tématu (po jeho ukonceni) - pecujici osoba

- hodnoceni integrovanych blokl (2x za rok) - pelujici osoba

- hodnoceni napliovdni dil¢ich cilt (po ukonéeni tématu) - pedujici osoba -
hodnoceni tFidy (2x za rok) - pecujici osoba

- hodnoceni a zdznamy o détech (prehled prdce, zdznamy o ditéti, zakladdni
portfolia)

- pedujici osoba (prubézné)

- hodnoceni sama sebe (2x za rok) - pecujici osoba

Na drovni zarizeni péce o déti:
- dotazniky pro rodi¢e - 1x za tFi roky - rodice jednotlivych déti



Evaluace Planu péce:
- jednou za tri roky - vSichni zaméstnanci zarizeni péfe o déti

Pred kolektivem pecujicich osob stoji celd Fada Ukoll, jejichZ splnénim chceme
détem vytvorit co nejlepsi prostredi a pozitivni klima. Cely kolektiv zarizeni
péce o déti si je védom, Ze prdce s détmi je zavazujici, dlouhodobad a vysledky
jsou mnohdy vidét az pozdéji. Nasi snahou a odménou jsou a budou spokojené
déti.



